PATVIRTINTA
Lopselio-darzelio direktoriaus
2021 m. kovo 9 d. jsakymu Nr. V-35

ROKISKIO LOPSELIO-DARZELIO ,,VARPELIS*

PAGALBOS UGDYTINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO ( VAISTU LAIKYMO, ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.) JEI
UGDYTINIS SERGA LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS (PVZ.: CUKRINIU
DIABETU, BRONCHINE ASTMA AR KITA), TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENROSIOS NUOSTATOS

1. Rokiskio lopselio-darzelio ,,Varpelis® (toliau — Lopselis-darzelis ) pagalbos ugdytinio
savirtipai pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo, i§davimo, naudojimo ir kt.),
jei ugdytinis serga létine neinfekcine liga tvarka.

2. Tvarkos apra$as parengtas vadovaujantis teisés aktais:

2.1. Visuomenés sveikatos prieziiiros organizavimo mokykloje tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro ir Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2019 m. gruodzio 11 d. jsakymu Nr. V-1428/V-1465 ir 2005 m.
gruodZzio 30 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680,,D¢él visuomenés sveikatos
prieziiiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo*.

2.2. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro ,,Létinémis neinfekcinémis ligomis
(cukriniu diabetu, bronchy astma ir dermatitu) serganciy vaiky, ugdomy bendrojo ugdymo
istaigose, sveikatos priezitiros mokyklose (2020) rekomendacijomis;

2.3. Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ugdymo mokykla: bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta 2016 m. sausio 26 d. Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro jsakymu Nr. V-93.

3. Ugdytiniams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis, ugdytinio savirlipai
reikalingg pagalbg ugdymo jstaigoje organizuoja Lopselis-darzelis.

4. Ugdytinio savirlipa suprantama kaip ugdytinio, sergancio létine liga, ugdomas(is)
geb¢jimas saugoti sveikata, prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy,
sveikatos biiklés pablogéjimo atpaZinimas ir geb¢jimas paciam vykdyti gydytojo paskirta
gydyma savarankiskai, su Seimos ar specialisty pagalba taip kaip nustatyta plane.

5. Individualus savirtipos planas — individualiai pagal gydytojo rekomendacijas parengtas
veiksmy planas, uZtikrinantis sklandzig savirtipos proceso eiga.

Il SKYRIUS

PAGALBOS UGDYTINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO, JEI UGDYTINIS SERGA LETINE NEINFEKCINE LIGA,
ORGANIZAVIMAS

6. Ugdytinio saviriipos jgyvendinimo procese dalyvauja ugdytinis, jo tévai (globéjai,
ripintojai), visuomenés sveikatos specialistas, Lopselio-darzelio vadovas ar jo jgaliotas atstovas,
ugdytin] ugdantys mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos specialistai.

7. Pagalba ugdytinio saviripai organizuojama atsizvelgiant j ugdytinio poreikius ir
gydytojy rekomendacijas, pagal ugdytinio tévy (globéjy, rupintojy) praSyma ir sudarant ugdymo
sutart].

8. Sudarant ugdymo sutartj, tévai (globéjai, riipintojai) kartu su LopSeliu-darzeliu
uzpildo ,,Individualy saviriipos plang“ Priedas Nr. 1 (toliau — Planas). Planas gali biiti pildomas
pasitelkiant vaika gydanti gydytoja.



9. Planas rengiamas pagal Lopselio-darzelio pateikta Plano formos pavyzdj ir yra
laikomas neatsiejama ugdymo sutarties dalimi.

10.Lopselio-darzelio vadovas paskiria asmenis, atsakingus uz Plano arba atskiry Plano
daliy vykdyma.

11. Pildomas mokiniy sarasas, kuriems yra taikomos ASPI specialisty rekomendacijos,
suderinamas su vadovu ir pateikiamas Vaiko gerovés komisijai. Priedas Nr. 3

111 SKYRIUS
VAIKU, SERGANCIU LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, LOPSELYJE-
DARZELYJE VARTOJAMU VAISTU ADMINISTRAVIMAS (LAIKYMAS,
ISDAVIMAS, NAUDOJIMAS IR KT.)

12. Ugdytiniui reikalingi vartoti LopSelyje-darZelyje vaistai turi bati laikomi sveikatos
kabinete ar rakinamoje patalpoje - grupéje vaisty apraSymuose nurodytomis vaisty laikymo
salygomis, uztikrinant, kad prie vaisty turéty pri¢jima tik vaistus ugdytiniui iSduodantis asmuo.

13. Lopselyje-darzelyje ugdytiniui iS§duodami vartoti tik Plane nurodyti vaistai, Plane
nurodytomis vaisty vartojimo dozémis, laiku, vartojimo biidu.

14.Tévai (globéjai, rupintojai) LopSelivi-darzeliui vaistus turi pateikti originalioje

pakuotéje su informaciniu lapeliu. Ant pakuotés turi buiti uzrasytas vaiko, kuriam skirti

vaistai, vardas ir pavardé. Bet kokiu atveju pirma vaisty dozé turéty buti suvartota vaikui
esant namie.

15.Vaistus vaikui gali paduoti Lopselio-darzelio visuomenés sveikatos specialistas,

visuomenés sveikatos specialisto nedarbo metu — LopSelio-darzelio vadovo paskirtas

asmuo, atsakingas uz vaisty iSdavimg ugdytiniui.

16.Vaistus vaikui Lopselyje-darzelyje gali duoti ir vaiko tévai (globéjai).

17.Siekiant iSvengti vaisto vartojimo klaidy, kiekvieng karta vaikui duodant vaistg
patikrinti:

17.1. ar vaistas yra tas, kuris nurodytas Plane;

17.2.ar nepasibaiges vaisto galiojimas. Pasibaigus vaisto galiojimui vaistg duoti vaikui
draudziama; pasibaigusio galiojimo vaistai grazinami mokinio tévams (globéjams, riipintojams);

17.3.ar vaistas yra skirtas tam vaikui;

17.4.ar teisinga vaisto doze;

17.5.ar teisingas vaisto vartojimo laikas;

17.6.ar teisingas vaisto vartojimo biidas.

18. Ugdytinis vaistg turi suvartoti tik stebint LopSelio-darzelio visuomenés sveikatos
specialistui ar kitam Lopselio-darzelio vadovo paskirtam asmeniui, atsakingam uz vaisty iSdavimag
ugdytiniui.

19. Lopselio-darzelio visuomenés sveikatos specialistas ar kitas LopSelio-darzelio
vadovo paskirtas asmuo, atsakingas uz vaisty iSdavima, privalo uzregistruoti kiekvieng vaisty
i8davimo konkreciam vaikui atvejj Vaisty iSdavimo vaikams registracijos zurnale Priedas Nr.2,
nurodant vaiko duomenis (vardas, pavard¢, gimimo metai), data, vaisty pavadinima, dozg, vaisty
18davimo laika, vartojimo biida, vaistus davusio asmens vardg ir pavarde, pareigas, parasg.

20. Jeigu ugdytiniui reikia atlikti procediirg, kuri priskirta asmens sveikatos priezitiros
licencijuotoms paslaugoms, kaip pvz.: vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt., tai atlieka
mokinio tévai (globéjai, ripintojai).

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
21. Uz Plano atskirose dalyse pateiktos informacijos teisinguma atsako ugdytinio tévai
(globéjai, riipintojai) ir Lopselis-darzelis pagal tai, kokias Plano dalis jie pildé.
22. Uz Plano ar atskiry Plano daliy vykdyma atsako Lopselio-darzelio vadovo paskirti
asmenys.
23. Plano ir Tvarkos vykdymo kontrolg vykdo Lopselio-darzelio vadovas.

Parengé Agafija Kartenien¢



PRIEDAS Nr.1

INDIVIDUALUS SAVIRUPOS PLANAS

1. DUOMENYS APIE UGDYTINI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Vardas ir pavardé

Gimimo data

Gyvenamosios vietos

adresas

Grupe

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTALI ( pildo tévai (globéjai, ripintojai))

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rysys

Telefono Nr.

asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rysys

Telefono Nr.

asmeninis

darbo

El. pasto adresas

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU IGYVENDINAT PLANA
LOPSELYJE-DARZELYJE, KONTAKTAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Pirmas asmuo

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr.

asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr.

asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Trecias asmuo

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas




Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

4. INFORMACIJA APIE UGDYTINIO SVEIKATA (i$ medicininiy dokumenty) (pildo
lopselio-darzelio jgaliotas asmuo)

Diagnozé

Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo iSvados

Gydytojo rekomendacijos

Paskirti vaistai

Vaisty naudojimo
instrukcija (kartai per
dieng, tikslus laikas)

Galimos vartojamy vaisty
alerginés reakcijos

Galimi vartojamy vaisty
Salutiniai poveikiai

5. INFORMACIJA APIE UGDYTINIO SVEIKATA (pildo tévai (globéjai, rippintojai))

Sveikatos buklés
apibuidinimas

Pasireiskiancios alerginés
reakcijos, netoleravimai

Pasireiskiantys elgesio,
emocijy ir kt. pozymiai

Pasireiskiancios
organizmo reakcijos
pavartojus paskirtus
vaistus

Pasireiskiancios
organizmo reakcijos
pamirSus pavartoti
paskirtus vaistus

Aplinkos veiksniai galintys
iSprovokuoti / pabloginti
priepuolius / sveikatos
bikle

Veiksniai padedantys
stabilizuoti sveikatos
bukle

Ugdytinio sveikatos
biikleés jtaka ugdymo(si)
procesuli

Ugdytinio sveikatos
buklés jtaka veiklai uz
lopselio-darzelio riby
(isvyky ir Kt.)




Fizinio aktyvumo
toleravimas

Mitybos ypatumai

Pedagogy veiksmai,
galintys padéti ugdytiniui

Specialisty (VSS,
psichologo, soc. pedagogo
logopedo ir kt.) veiksmai,
galintys padéti ugdytiniui

6. LOPSELIO-DARZELIO DARBUOTOJU MOKYMALI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas
asmuo)

Reikalingi mokymai

Lopselio-darzelio

darbuotojai,
kuriems reikalingi
mokymai
Mokymuose dalyvave lopSelio-darZelio darbuotojai
) ) ) Darbuotojo
Mokymy data Darbuotojo vardas ir pavarde .
parasas

7. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo
lopselio-darzelio jgaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieky laikymo tara

Atlieky Salinimo
periodiSkumas, diena(os)

8. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) SUTIKIMAS

Sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko
savirtipai organizavimo lopSelyje-darzelyje poreikius.

Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su lopselio-darzelio darbuotojais,
dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko saviriipai procese ir ugdyme.

Isipareigoju nedelsiant informuoti lopselj-darzelj apie visus pokycius, galin¢ius turéti jtakos $io
plano jgyvendinimui. SusipaZzinau su individualiu ugdytinio saviriipos planu.

Isipareigoju pasiriipinti atlieky, susidaran¢iy organizuojant mano vaiko saviriipg, pasalinimu.
AS sutinku, kad (reikiamq atsakymq pazymeéti

varnele):

0 Reikalingus vartoti vaistus lopselyje-darzelyje administruos paskirtas lopselio-darzelio
darbuotojas.

o Lopselis-darzelis bus atsakingas uz vaisty isdavimg ugdytiniui, plane nurodytu laiku,
dozémis, biidais.




Tévu (globéju, rupintoju)
vardas, pavardé, parasas

9. LOPSELIO-DARZELIO DARBUOTOJAI

Lopselio-darzelio jgalioto
asmens, darbuotojy,
dalyvausian¢iy saviriipos
plano jgyvendinime,
vardai, pavardés, parasai

Lopselio-darzelio VSS
vardas, pavardé, parasas

Lopselio-darzelio vadovo
vardas, pavardé, parasas

Priedas Nr.2

VAISTU ISDAVIMO VAIKAMS REGISTRACIJOS ZURNALAS

Vaiko

Pavarde Vardas data

Nr. Gim. | Data

Vaisty Isdavimo | Vartojimo
pavadinimas

Dozé 1 aikas badas

Vaistus iSdave

. . Parasas
Vardas | pavardé Pareigos

ROKISKIO LOPSELIS-DARZELIS ,,VARPELIS*
MOKINIU SARASAS, KURIEMS YRA TAIKOMOS ASPI SRECIALISTU

REKOMENDACIJOS

Priedas Nr.3

Data Vardas, pavardé

Gimimo metai

Specialiosios rekomendacijos ir pirmosios
pagalbos priemonés

Fizinio ugdymo
grupé

Pastabos




