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ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURO DIREKTORIUS

IS A KY MAS

DEL VAIKU IR MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO ROKISKIO RAJONO
SAVIVALDYBES IKIMOKYKLINIO, PRIESMOKYKLINIO IR PRADINIO (1-4 KLASIU)
UGDYMO PROGRAMAS VYKDANCIOSE SVIETIMO JSTAIGOSE TVARKOS APRASO

PATVIRTINIMO

2020 m. liepos 8 d. Nr. V -14
Rokiskis

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d.
jsakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandZio 10 d.
jsakymo Nr. V-394 redakcija)

tvirtinu tvarkos apra$a:

Dél vaiky ir mokiniy maitinimo organizavimo Rokigkio rajono savivaldybés ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ir pradinio (1-4 klasiy) ugdymo programas vykdanciose §vietimo jstaigose tvarkos
apra$a (pridedama).

Isakymas per vieng meénes] gali biiti skundZiamas Lietuvos administraciniy ginéy komisijos
Panevézio apygardos skyriui adresu Respublikos g 62, Panevézys, Lietuvos Respublikos
ikiteisminio administraciniy gin€y nagrinéjimo tvarkos jstatymo nustatyta tvarka.

Direktorius Agné Sapokaite



PATVIRTINTA

Rokigkio rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro direktoriaus 2020 m. liepos 8
d. jsakymu V-14

VAIKU IR MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO ROKISKIO RAJONO
SAVIVALDYBES IKIMOKYKLINIO, PRIESMOKYKLINIO IR PRADINIO (1-4 KLASIU)
UGDYMO PROGRAMAS VYKDANCIOSE SVIETIMO ISTAIGOSE TVARKOS
APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky ir mokiniy maitinimo organizavimo Rokigkio rajono savivaldybés ikimokyklinio,
prie§mokyklinio ir pradinio (1—4 klasiy) ugdymo programas vykdanciose Svietimo jstaigose tvarkos
aprasas (toliau — Tvarkos aprasas) reglamentuoja ikimokyklinio, priemokyklinio amziaus ir (1-4
klasiy) vaiky ir mokiniy maitinimo organizavima.

2. Tvarkos apraSo tikslas — uZtikrinti sveikatai palankia vaiky mityba, maisto sauga ir
geriausia kokybe, kad buity patenkinti vaiky ir mokiniy maisto medziagy fiziologiniai poreikiai,
ugdomi sveikos mitybos jglidZiai.

3. Tvarkos apra$o reikalavimai privalomi $vietimo jstaigoms ir jy skyriams, vykdan¢ioms
ikimokyklinio, priesmokyklinio ir 1-4 klasiy mokiniy ugdymo programas (toliau — Svietimo
jstaiga), taip pat juridiniams ir fiziniams asmenims, teikiantiems vaiky maitinimo ar maisto
produkty tiekimo paslaugas Svietimo jstaigose.

4. Kitos Tvarkos apraSe nurodytos sgvokos suprantamos taip, kaip apibréZtos Vaiky
maitinimo organizavimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2018 m. balandZio 10 d. jsakymo Nr. V-394 redakcija).

5. Uz maitinimo organizavimg pagal kompetencija atsako S$vietimo jstaigos vadovas,
Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — Biuras) ir Rokiskio rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro vaiky maitinimo organizavimo specialistas (toliau — VSB
specialistas).

II SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

6. Bendrieji reikalavimai Svietimo jstaigoms:

6.1. Svietimo jstaigos vadovas:

6.2. atsako uz maitinimo organizavima jstaigoje;

6.3. nustato maitinimo organizavimo Svietimo jstaigoje tvarka;

6.4. atsako uz gerosios higienos praktikos taisykliy sistemos jdiegimg ir jos vykdymo
kontrolg;

6.5. tvirtina parengtg dienos valgiaratj;



6.6. parengtg perspektyvinj valgiara8tj, vie§ina $vietimo jstaigoje ir Svietimo jstaigos
internetinéje svetaingje.

7. Svietimo jstaigoje vaiky ir mokiniy maitinima gali organizuoti:

7.1. Svietimo jstaiga;

7.2. maitinimo organizatorius teisés akty nustatyta tvarka.

8. Bendriegji reikalavimai Biurui:

8.1. sudaro perspektyvinius 15 dieny valgiaraséius 1 — 3 mety, 4 — 6 mety ir 7 — 10
am?iaus vaikams naudojant programa ,.Dieninis maitinimas® ir tvirtina juos su Svietimo jstaigy
vadovais ir kitomis institucijomis teisés aktuose nustatyta tvarka;

8.2. sudaro dienos valgiarai¢ius — (reikalavimus ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir
pradinio (1-4 klasiy) Svietimo jstaigose;

8.3. pateikia (ar sudaro) perspektyviniuose valgiaras¢iuose nurodyty patiekaly receptiiras ir
gamybos technologinius aprasymus;
reikalavimus. Apie nustatytus triikumus maitinimo organizavime rastu informuoja Svietimo jstaigos
vadova bei kitas institucijomis teisés aktuose nustatyta tvarka;

8.5. konsultuoja maitinimo klausimais Svietimo jstaigy darbuotojus, vaiky ir mokiniy
tévus.

9. Perspektyvinis valgiarastis keiiamas tuo atveju, kai pasikeifia teisés aktai, kuriais
vadovaujantis buvo sudarytas arba kitais skubiais nenumatytais atvejais (pvz.: tiekéjas laiku
nepristaté maisto produkty ir kt.).

10. Valgiara$¢iuose keturi maitinimai sudaro 80-85 proc. visos dienos energijos normos.

11. Vienos dienos vaiko maisto raciono energinés vertés pasiskirstymas:

11.1. pusry¢iai — 20-25 proc.;

11.2. pietiis — 30-35 proc.;

11.3. vakariene — 20-25 proc.

11.4. paros / dienos maistiniy medziagy ir energijos normos vaikams:

Amzius Vienos dienos vaiko maisto raciono energiné Paros energijos poreikis, kcal
(metais) verté maitinant 4 kartus (neorganizuojant
pavakariy ir naktipie¢iy) kcal
1-3 m. 960 1200
4-6 m. 1200 1500
7-10 m. 1445 1700

12. Vaikams, turintiems sveikatos sutrikimy (alergija tam tikriems maisto produktams, bei
ju netoleravimas, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.), turi bati organizuojamas
pritaikytas maitinimas, parenkant toleruojamus maisto produktus, jy gamybos bida ir valgymo
rezimg, pagal atskirg valgiarast].

13. Svietimo jstaigos sandélininkas ar kitas paskirtas atsakingas asmuo:

13.1. kiekviena darbo dieng iki 8.45 val. surenka duomenis apie vaiky ir personalo
maitinimy skaidiy ir pateikia informacija programoje ,,Dietinis maitinimas®, skiltyje — lankomumas.
Specialy maitinimg turintys vaikai, nejtraukiami j bendrg vaiky skaiciy, o pazymimi Salia. Kilus




nenumatytiems atvejams pvz.: interneto trikdziams, arba jrangos gedimui, informacija apie vaiky ir
personalo maitinimo skaiiy siysti el. pastu — mitybarokiskyje@gmail.com arba skambinti telefonu
VSB specilistui, asakingam uZ vaiky maitinimo organizavima;

13.2. programoje ,Dietinis maitinimas®, skiltyje — pajamavimas, suveda pirma Kkarty
sand¢lio produkty likucius;

13.3. programoje ,,Dietinis maitinimas“ skiltyje — pajamavimas, suveda duomenis apie
naujai gautus produktus, parengia saskaita-faktiirg (nurodant gavimo datg, tiekéja, saskaitos Nr.,
kaing (suma, PVM suma, suma su PVM));

13.4. kiekvieng dieng atlieka valgiarai&io produkty iSdavima i§ sandélio ir nuradyma ir
parengia nura§ymo akta. Jeigu VSB specialistas mato, kad produktai nei§duoti iki 15 val., gali
pareikalauti atlikti produkty i8davima,

13.5. gali koreguoti idavimo i§ sandélio produkty kiekj, tam atvejui, kad nelikty greitai
gendanciy maisto produkty likuciy;

13.6. gali pateikti informacija Valstybinei maisto veterinarijos tarnybai pagal duomenis
esancius programoje ,,Dietinis maitinimas® (patiekaly maistines ir energetines vertes, technologinés
kortelés ar kt. jy nekei€iant ir nekoreguojant).

14. Svietimo jstaigos sandélininkas ar kitas paskirtas asmuo negali:

14.1. koreguoti produkty grupiy, pavadinimy, jy kody, energetinés vertés, istrinti ar jvesti
naujus produktus.

14.2. keisti sudaryty patiekaly technologiniy korteliy.

14.3. koreguoti sudaryty valgiara$¢iy, juose istrinti ar prideti patiekaly, jy keisti dienomis,
koreguoti valgiara$¢iuose jradyty vaiky skaiCiaus.

15. VSB specialistas:

17.1. Svietimo jstaigoms programoje ,.Dietinis maitinimas®, skiltyje — valgiara§¢iai iki
9.10 val., dienos valgiara$tj su tiksliu ta dieng valgan&iyjy skai¢iumi pateikia;

15.2. dienos valgiaradtyje nurodo pusryCiams, pietums, vakarienei ir/ar prieSpieCiams/
pavakariams patickiamus patiekalus, patiekaly kiekius (i8eiga) pagal vaiky amziaus grupes, maisto
produkty pavadinimus ir kiekius gramais, vaiky ir personalo skai¢iy;

15.3. sudaro pusry¢iy dienos valgiara$¢io projekta pagal planuojama kitos dienos $vietimo
jstaiga lankiusiy vaiky skailiy, atsizvelgiant | vaiky sergamumag jstaigoje bei tévy pateikta
mformacijg.

15.4. sudaro specialy valgiaratj (netoleruojamy, alergijas sukelianciy, ar kity sveikatos
buklei jtakojanéiy produkty) tévams pristadius vaiko sveikatos bikle patvirtinanCius tyrimus ir
gydytojo rekomendacijas (forma Nr. 027-1/a).

16. Dienos valgiara$tj pasiralo Svietimo jstaigos vadovo jsakymu paskirti asmenys:
viréjas, sandélininkas ir Svietimo jstaigos vadovui reikalaujant — VSB specialistas kas 10 dieny;

17. Darbuotojy maitinimy skai¢ius raomas pagal tos dienos valganciyjy skaiciy. Porcijos
dydis yra toks pat kaip ir vaiky. Mokestis mokamas teisés akty nustatyta tvarka.

18. Galimi nereik$mingi dienos valgiaras¢io keitimai, t. y. pakeisti viena maisto produkta
tos palios maisto produkty grupés kitu maisto produktu, kai maistiné verté nepablogéja, o energiné
verté pasikeiCia ne daugiau kaip 5 proc. Dienos valgiara$€io keitimus atlicka VSB specialistas,
suderings su Svietimo jstaigos vadovu.




OI. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. Sis Tvarkos apradas skelbiamas www.rsveikata.lt.

20. Pasikeitus Lietuvos Respublikos socialinés paramos jstatymo nuostatams, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymams, reglamentuojantiems vaiky maitinimo
organizavimg, priémus naujus Roki$kio rajono savivaldybés tarybos sprendimus deél vaiky
nemokamo maitinimo, atitinkamai kei¢iamas $is Tvarkos apraas.

21. Vaiky maitinimo Svietimo jstaigose organizavimo kontrole pagal kompetencija
atlicka Rokiskio rajono savivaldybés kontrolés ir audito taryba, Centralizuotas vidaus audito
skyrius, kitos teisés aktuose nustatytos institucijos.

22. Svietimo jstaigos vadovas supazindina vaiky tévus su Siuo Tvarkos aprasu.




